
○ ○ ○ ○ ○

○(直接） ○(直接） ○（間接） ○（間接）

○

○ ○

○ ○ ○

○

○ ○

必要者 必要者

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○（35歳・40歳以上） ○（35歳・40歳以上） ○（35歳・40歳以上）

○ ○ ○ ○

便潜血反応（2日法）

問診

身体計測　(身長・体重・BMI)

腹囲

視力　左・右　(裸眼又は矯正）

検尿

肺機能検査

胃部X線又は胃内視鏡

心電図(安静時）

診察　(甲状腺も含む）

腹部超音波

胸部X線

婦人科健診(子宮頸部細胞診のみ）

特定健診

健　診 　項 　目　 一　 覧　 表　

検査項目
協会けんぽ

健診
付加健診 労安法D2 労安法D1

糖 ○ ○ ○ ○ ○

蛋白 ○ ○ ○ ○ ○

潜血 ○ ○ ○ ○

ウロビリノーゲン ○

PH ○

尿沈査 ○

○（両眼）

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

血液一般

眼底検査

血圧

聴力左・右（1000・4000）

検尿

赤血球数 ○ ○ ○

白血球数 ○ ○ ○

ヘモグロビン ○ ○ ○

ヘマトクリット ○ ○ ○

血小板数 ○

血液像 ○

血液一般

肝機能

総蛋白 ○

アルブミン ○

総ビリルﾋﾞﾝ ○

GOT ○ ○ ○ ○

GPT ○ ○ ○ ○

γーGTP ○ ○ ○ ○

ALP ○ ○

LDH ○

総コレステロール ○ ○

中性脂肪 ○ ○ ○ ○

HDLーC ○ ○ ○ ○

LDLーC ○ ○ ○ ○

血糖 ○ ○ ○ ○

ヘモグロビンA1ｃ ○ ○ ○ ○

血清アミラーゼ ○

クレアチニン ○ ○

尿酸 ○ ○

※特定健診では空腹時間10時間以上は血糖・10時間未満はA1cの検査となります。

肝機能

脂質

糖代謝

　膵腎機能

 　項目によっては変更になることもあります。


